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XXIII Convegno Annuale della Sezione Lombarda della 
Società Italiana di Nefrologia, Rozzano, 15 ottobre 2005

1° Censimento on-line della SIN



Marchesi (BG), Robba (Zingonia), Fabiano (Ponte S Pietro), Massazza
(Treviglio), Faranna (Seriate), Vizzardi (BS), Bove (Montichiari), Danisi
(Desenzano), Brognoli (Manerbio), Mazzucchelli (Chiari), Brasa 
(Esine), Mangano (CO), Ogliari (Crema), Ghiringhelli (CR), Dell’Oro 
(LC), Mandolfo (LO), Lambertini (MN), Busnach (MI Niguarda), 
Castelnovo (MI Croff), Luciani (MI S Carlo), Cozzolino (MI S Paolo), 
Scorza (MI Sacco), Spotti (MI S Raffaele), D’Aloya (MI FBF), Marra (MI 
ICP), Angelini (MI Humanitas), Ciurlino (MI Multimedica), Manfredi 
(Bollate), Bracchi (Cernusco s/N), Corghi (Cinisello B), Ferrari (Desio), 
Renzetti (Legnano), Cornacchiari (Magenta), Viganò (Monza), Doria (S 
Donato M), Serbelloni (Vimercate), Orazi (Melegnano), Galato
(Paderno D), Villa (PV FSM), Esposito (PV S Matteo), Nai (Vigevano), 
Milani (Voghera), Samà (Sondrio), Lucatello (Busto A), Limido 
(Gallarate), Frattini (VA), Zani (Tradate)

Marchesi (BG), Robba (Zingonia), Fabiano (Ponte S Pietro), Massazza
(Treviglio), Faranna (Seriate), Vizzardi (BS), Bove (Montichiari), Danisi
(Desenzano), Brognoli (Manerbio), Mazzucchelli (Chiari), Brasa 
(Esine), Mangano (CO), Ogliari (Crema), Ghiringhelli (CR), Dell’Oro 
(LC), Mandolfo (LO), Lambertini (MN), Busnach (MI Niguarda), 
Castelnovo (MI Croff), Luciani (MI S Carlo), Cozzolino (MI S Paolo), 
Scorza (MI Sacco), Spotti (MI S Raffaele), D’Aloya (MI FBF), Marra (MI 
ICP), Angelini (MI Humanitas), Ciurlino (MI Multimedica), Manfredi 
(Bollate), Bracchi (Cernusco s/N), Corghi (Cinisello B), Ferrari (Desio), 
Renzetti (Legnano), Cornacchiari (Magenta), Viganò (Monza), Doria (S 
Donato M), Serbelloni (Vimercate), Orazi (Melegnano), Galato
(Paderno D), Villa (PV FSM), Esposito (PV S Matteo), Nai (Vigevano), 
Milani (Voghera), Samà (Sondrio), Lucatello (Busto A), Limido 
(Gallarate), Frattini (VA), Zani (Tradate)
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M Amigoni, C Beretta, C Frigerio, A Tagliaferro, C ZocchettiM Amigoni, C Beretta, C Frigerio, A Tagliaferro, C Zocchetti



• Presidente(FP Schena)e Direttivo (C Zoccali, S Aloatti, A 
Losito, G Buccianti, B Cianciaruso, G Daidone, M Feriani, M 
Morosetti, L Pedrini, A Santoro) della SIN

• Coordinatori (S Aloatti, G Buccianti) del I° Censimento SIN 
• Responsabili UO: Remuzzi (BG), Lorenz (Zingonia), Meterangelis

(Ponte S Pietro), Borghi (Treviglio), Pedrini (Seriate), Cancarini (BS), 
Strada (Montichiari), Testori (Desenzano), Usberti (Manerbio), De 
Marinis (Chiari), Broccoli (Esine), Grillo (CO), Mileti (Crema), 
Malberti (CR), Locatelli (LC), Imbasciati (LO), Tarchini (MN), Civati
(MI Niguarda), Messa (MI Croff), Colasanti (MI S Carlo), Brancaccio 
(MI S Paolo), Barbiano di Belgioioso (MI Sacco), Bianchi (MI S 
Raffaele), Sorgato (MI FBF), Edefonti (MI ICP), Graziani (Rozzano), 
Bertoli (Sesto S Giovanni), Teatini (Bollate), Conte (Cernusco s/N), 
Buccianti (Cinisello B), Scanziani (Desio), Guastoni (Legnano), Stella 
(Monza), Frontini (S Donato), Tommasi (Vimercate), Grassi 
(Melegnano), Galato (Paderno D), Segagni (PV FSM), Dal Canton (PV 
S Matteo), Bellazzi (Vigevano), Barbieri (Voghera), De Cristofaro 
(Sondrio), Giangrande (Busto A), Cantù (Gallarate), Colussi (VA), 
Scalia (Tradate)
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RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004
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RLDT:Aggiornamento al 31.12.2004RLDT:Aggiornamento al 31.12.2004RLDT:Aggiornamento al 31.12.2004
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�� NuoviNuovi PazientiPazienti 2004                   2004                   :     :     15831583

�� UremiciUremici in in dialisidialisi al 31/12/04al 31/12/04 :   :   67586758

�� Con Con TrapiantoTrapiantoal 31/12/04al 31/12/04 :: 44214421

�� PopolazionePopolazioneLombardaLombarda : : 92467969246796

�� IncidenzaIncidenzapmppmp :      :      171.2171.2

�� PrevalenzaPrevalenzain in dialisidialisi pmppmp :        :        731731

�� PrevalenzaPrevalenzadialisidialisi + + trapiantotrapiantopmppmp :: 12041204



RLDT: Incidenza 1995 - 2004RLDT: Incidenza 1995 RLDT: Incidenza 1995 -- 20042004
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N: 1033
pmp: 116.1

N: 1583
pmp: 171.2media = + 5.3 % /anno

N: 1562
pmp: 172
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n x 1000

2003
2004

+1,71 +2,09

+1,49 +1,23 +1,16
+1,93

+1,20

+1,46

+1,51

+0,63

+1,52

Popolazione lombarda

al 31.12.2003: 9108645
al 31.12.2004: 9246796

Saldo: + 138151       (+ 1,52%)

www.ring.lombardia.it
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RLDT: Incidenza 2004 (1583 = 171,2 pmp)RLDT: Incidenza 2004 RLDT: Incidenza 2004 (1583 = 171,2 pmp)(1583 = 171,2 pmp)

79,5%

20,2%

0,3%

Dialisi extracorporea (n = 1258) Dialisi peritoneale (n = 320)

Trapianto "preemptive" (n = 5)



Programmi di trattamento 2004:
percentuale di DP nei nuovi ingressi
Programmi di trattamento 2004:Programmi di trattamento 2004:
percentuale di DP percentuale di DP nei nuovi ingressinei nuovi ingressi
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RLDT: Prevalenza in Dialisi 1995-2004RLDT: Prevalenza RLDT: Prevalenza in Dialisiin Dialisi 19951995--20042004
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Period prevalence

N = 8167
pmp = 883

Point prevalence

N = 6758
pmp = 731

pmp

+ 2.3 % /anno

+ 2.9 % /anno
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RLDT: Incidenza e prevalenza per provinciaRLDT: Incidenza e prevalenza per provinciaRLDT: Incidenza e prevalenza per provincia

incidenza prevalenza
(pmp) (pmp)

BG 163,0 774,1
BS 150,9 680,1
CO 136,0 525,7
CR 239,2 764,2
LC 125,5 837,5
LO 170,4 846,9
MN 174,0 735,6
MI 129,6 564,9
PV 281,3 933,1
SO 201,8 812,8
VA 141,0 716,0
RLDT  171,2 731,0

Indice 
vecchiaia
(139,3)

138,9

131,9

126,3

127,1

175,5

145,8

108,8
119,0

198,9
137,3

165,4
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Programmi di trattamento 2004:
pazienti in trattamento al 31.12
Programmi di trattamento 2004:Programmi di trattamento 2004:
pazienti pazienti in trattamentoin trattamento al 31.12al 31.12

Dialisi 
peritoneale

14,5%

Emodialisi in 
C.A.L.
29,6%

Emodialisi 
Domiciliare

0,7%

Emodialisi 
Ospedaliera

55,2%
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Programmi di trattamento 2003-2004:
pazienti in trattamento al 31.12
Programmi di trattamento 2003Programmi di trattamento 2003--2004:2004:
pazienti pazienti in trattamentoin trattamento al 31.12al 31.12

2003 2004
N % N %

ED ospedaliera 3596 54.6 3731   55.2   
ED domiciliare 57 0.9 49              0.7
ED in CAL 1946 29.5 1997           29.6
TOTALE ED 5599 85.0 5412           85.5

TOTALE DP 990 15.0 981            14.5

20032003 20042004
NN %% NN %%

ED ospedalieraED ospedaliera 35963596 54.654.6 3731   3731   55.2   55.2   
ED domiciliareED domiciliare 5757 0.90.9 49              0.749              0.7
ED in CALED in CAL 19461946 29.529.5 1997           29.61997           29.6
TOTALE EDTOTALE ED 55995599 85.085.0 5412           85.55412           85.5

TOTALE DPTOTALE DP 990990 15.015.0 981            14.5981            14.5



Programmi di trattamento 1995-2004Programmi di trattamento 1995Programmi di trattamento 1995--20042004
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Programmi di trattamento 
per Unità Operativa
Programmi di trattamento Programmi di trattamento 
per Unitper Unitàà OperativaOperativa
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RLDT:Attività di trapianto nel 2004RLDT:AttivitRLDT:Attivit àà di trapianto nel 2004di trapianto nel 2004

Centri Trapianto:
• Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo
• Azienda Ospedaliera Spedali Civili di Brescia
• Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda Milano
• IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico - Azienda Ospedaliera 

Istituti Clinici di Perfezionamento Milano
• IRCCS S Raffaele Milano
• IRCCS Policlinico S Matteo Pavia
• Azienda Ospedaliera Fondazione Macchi Varese 

334 Trapianti di Renenei Centri lombardi       (277 nel 2003)

270 Pazienti lombarditrapiantati (234 nel 2003)



RLDT: Prevalenza 1995-2004RLDT: Prevalenza 1995RLDT: Prevalenza 1995--20042004
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RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004
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Mortalità: pazienti in dialisi
(n = 1015; HD 846 PD 169)
MortalitMortalit àà: pazienti : pazienti in dialisiin dialisi
(n = 1015; HD 846 PD 169)(n = 1015; HD 846 PD 169)
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DIABETE E DIALISI: sopravvivenza
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RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004
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TrapiantiTrapiantiIn Dialisi      In Dialisi      

Nuovi ingressiNuovi ingressi

DecessiDecessi

NiD = 1578
NoD = 1015
NsD = 6758
NDTx = 270
NTxD = 72

P = 9246796

NiDNiD = 1578= 1578
NoDNoD = 1015= 1015
NsDNsD = 6758= 6758
NDTxNDTx = 270= 270
NTxDNTxD = 72= 72

P = 9246796P = 9246796

KiD = 0.23KiDKiD = 0.23= 0.23

KoD = 0.15KoDKoD = 0.15= 0.15

KDTx = 0.04KDTxKDTx = 0.04= 0.04

KTxD = 0.01KTxDKTxD = 0.01= 0.01

D pool expansion = (KiD+KTxD)-(KoD+KDTx) = +0.05
+ 5 %

D pool D pool expansionexpansion= (= (KiD+KTxDKiD+KTxD))--((KoD+KDTxKoD+KDTx) = +0) = +0.05.05
+ 5 %+ 5 %

Bilancio 2004



RLDT: Prevalenza in Dialisi – Variazione (%) 2003-2004RLDT: Prevalenza RLDT: Prevalenza in Dialisiin Dialisi –– Variazione (%) 2003Variazione (%) 2003--20042004
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 + 2,83
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RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004
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47 Unità Operative (36 AO Pubbliche –
6 AO Private Accreditate – 5 IRCCS)

68 Centri ad Assistenza Limitata in 32 U.O.

7  U.O. con attività di Trapianto
40 U.O. con attività di Dialisi Peritoneale

39 Strutture Semplici

392 Dirigenti medici (319 Specialisti in Nefrologia) e 
1565 Infermieri professionali (*)

RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004
RLDT:Strutture operanti  RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004al 31 dicembre 2004
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(*) dedicati all’attività dialitica = CS + IP dipend enti + IP a gettone(ore/36)



RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004
RLDT:Strutture operanti  RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004al 31 dicembre 2004
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RLDT: Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004 (pazienti in dialisi)
RLDT: Strutture operanti  RLDT: Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004 (pazienti in dialisi)al 31 dicembre 2004 (pazienti in dialisi)
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POSTI TECNICI per Dialisi Extracorporea

In Centri Ospedalieri 788
Contumaciali 81
In CAL 582

Totale Lombardia 1497 (162 pmp)

pazienti in extracorporea
Rapporto: = 4,03

posti tecnici

RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004
RLDT:Strutture operanti  RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004al 31 dicembre 2004
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RLDT: Turni dialisi extracorporeaRLDT: Turni dialisi extracorporeaRLDT: Turni dialisi extracorporea
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Centri Ospedalieri

terzo turno 
x 3 gg/sett

17%

terzo turno 
x 6gg/sett

26%
doppio 
turno
57%

CAL

terzo turno 
x 6 gg/sett

7%

terzo turno 
x 3 gg/sett

1%

< doppio 
turno
19%

doppio 
turno
73%

16 % con
assistenza medica



RLDT: Dialisi extracorporea - Impianto H 2ORLDT: Dialisi extracorporea RLDT: Dialisi extracorporea -- Impianto HImpianto H 22OO
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Centri Ospedalieri

Doppia 
Osmosi 
parallelo

Doppia 
Osmosi serie

altro
Osmosi 
semplice

altro 
Acciaio PVC anello

PEX

PVDF

PVC

Caldo 
giornaliero

Caldo altro Mista

Chimica



RLDT: Dialisi extracorporea - Impianto H 2ORLDT: Dialisi extracorporea RLDT: Dialisi extracorporea -- Impianto HImpianto H 22OO
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altro

Osmosi 
semplice

Acciaio

PVC anelloPEX

PVDF

PVC

Caldo 
giornaliero

Mista

Chimica



LETTI DI DEGENZA

Nefrologia 464
Per attività di trapianto 36
Totale Lombardia 500 (54,1 pmp)

U.O. senza degenza 9

Peso DRG medio 1,38 *   - 1,49 
(* UO non sede di Trapianto)

U.O. con Day Hospital: 37
(Autonomo 29 - Centralizzato 8) 

RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004
RLDT:Strutture operanti  RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004al 31 dicembre 2004
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ATTIVITA’ AMBULATORIALE:

- Ambulatorio Nefrologia: 47 U.O. (100 %)

- Ambulatorio multidisciplinare
per IRC in fase predialitica: 44 U.O. (94 %)

- Ambulatorio Trapianti: 20 U.O. (50 %) 
(escluse le 7 UO con attività Tx)

- Ambulatori specialistici:
Ipertensione 24 U.O. (51 %)
Nefropatia diabetica 19 U.O. (51 %)
Calcolosi 19 U.O. (40 %)
Ecografia 24 U.O. (51 %)

- Ambulatori in CAL: 13 U.O. (40 %)
(escluse le 15 UO senza CAL)

RLDT:Strutture operanti  al 31 dicembre 2004RLDT:Strutture operanti  al 31 dicembre 2004RLDT:Strutture operanti  al 31 dicembre 2004
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RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004
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Accesso vascolare: pazienti in trattamento 
extracorporeoal 31.12.2004
Accesso vascolare: pazienti Accesso vascolare: pazienti in trattamento in trattamento 
extracorporeoextracorporeo al 31.12.2004al 31.12.2004

CVC
14,8%

FAV protesica
6,1%

FAV nativa
79,1%



RLDT: Accessi vascolari e peritoneali (operatore)RLDT: Accessi vascolari e peritoneali (operatore)RLDT: Accessi vascolari e peritoneali (operatore)
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CVC

Anestesista
13%

Altra fp + 
nefrologo

8%
NE
3%

Nefrologo
76%

FAV

Chirurgo
4%

Nefrologo + 
altra fp
24%

NE
4%

Nefrologo
68%

Cateteri peritoneali

Chirurgo
28%

Nefrologo + 
altra fp

NE
15%

Nefrologo
42%



RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004
RLDT:Strutture operanti  RLDT:Strutture operanti  
al 31 dicembre 2004al 31 dicembre 2004
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BIOPSIE RENALI: operatori (n = 1234)

67%

23%

6%

4%

Nefrologo
Nefrologo + altra f.p.
Altre f.p.
Non eseguita
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RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004RLDT:Aggiornamento al 31.12. 2004
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35%

65%

In Reparto(511)

In Terapia
intensiva(939)

N = 1450 (157 pmp)

RLDT:Insufficienza renale acutaRLDT:Insufficienza renale acutaRLDT:Insufficienza renale acuta
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40%

50%

10% In
Reparto(590)

In Terapia
intensiva(727)

Presso altri
Reparti (142)

N = 1459

RLDT:Insufficienza renale acuta – Anno 2003RLDT:Insufficienza renale acuta RLDT:Insufficienza renale acuta –– Anno 2003Anno 2003
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In Reparto (590)

94%

5% 1%

Emodialisi
(554)

Tecniche
continue (31)

DP (5)

In Terapia Intensiva (727) 

29%

70%

1%

Emodialisi
(214)

Tecniche
continue (509)

DP (4)
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RLDT:Insufficienza renale acutaRLDT:Insufficienza renale acutaRLDT:Insufficienza renale acuta
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• L’incidenza di IRAnei ricoveri negli ospedali della regione è
risultata elevata in relazione ai dati della letteratura (10739 
ricoveri = 1/250 = 0.4 %)

• L’incidenza è direttamente proporzionale all’età anagrafica, con 
cospicuo incremento nell’anziano, specie per quanto riguarda le 
cause mediche di IRA

• Il trattamento dialiticorappresenta circa il 12% dei casi
• Il trattamento dialitico è prevalente nelle patologie chirurgiche ed 

è influenzato dal numero di interventi e dalla loro complessità
(ricorso a circolazione extracorporea durante gli interventi)

• La mortalitàè correlata all’età, al trattamento dialitico e alla 
complessità degli interventi chirurgici

• La IRA da cause mediche sembra essere gravata da una minore 
rischio di morte



RLDT:Insufficienza renale acutaRLDT:Insufficienza renale acutaRLDT:Insufficienza renale acuta
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